Egzaminy Szczebla Okregu 25.02.2024 - Zabrze ul. Matejki 6 (Hala Mosir)

Podziat na grupy

Grupa Podokreg

Grupa nr 1 Bytom, Zabrze, Tychy Sedziowie

Grupa nr 2 Katowice, Sosnowiec Sedziowie

Grupa nr 3 Rybnik, Racibérz, Lubliniec, Sedziowie
Czestochowa

Grupa nr 4 Bielsko - Biata, Skoczow, Zywiec [Sedziowie

Grupa nr 5 Zabrze, Sosnowiec, Katowice, |Asystenci
Tychy _

Grupa nr 6 Bielsko - Biata, Skoczow, Zywiec,|Asystenci
Rybnik, Racibérz, Lubliniec,
Czestochowa, Bytom

* Koledzy, ktérzy sg zarébwno sedziami jak i asystentami sg przydzieli do grup jako sedziowie

** Szatnie znajdujg sie na parterze obiektu, kazda dostepna do naszej dyspozycji szatnia jest
wtasciwie opisana, prosze o korzystanie z wtasciwych szatni.

*** “Narzutki” z numerami pobierane podczas rejestracji prosze zachowac az do egzaminu
teoretycznego! Po egzaminie przy wychodzeniu z widowni narzutki bedg zbierane przez cztonkéw
komisji ktorzy bedg pracowali przy rejestracji, a ich oddanie bedzie rownoznaczne z potwierdzeniem
obecnosci na egzaminie teoretycznym. Sedzia musi osobiscie oddaé narzutke.

Egzamin sprawnosci fizycznej — Harmonogram

Harmonogram

Przedziat czasowy Limity

08:15 08:30 Start rejestracji gr.

09:00 09:25 Sprinty gr.1 6x40m 6,2 s
09:30 10:00 Interwat gr. 1 4800 m Limit 15/20
08:45 09:00 Start rejestracji gr.

09:30 09:55 Sprinty gr. 2 6 x40m 6,2 s
10:00 10:30 Interwat gr. 2 4800 m Limit 15/20
09:15 09:30 Start rejestraciji gr.

10:00 10:25 Sprinty gr. 3 6x40m6,2s
10:30 11:00 Interwat gr. 3 4800 m Limit 15/20
09:45 10:00 Start rejestracji gr.

10:30 10:55 Sprinty gr. 4 6x40m 6,2 s
11:00 11:30 Interwat gr. 4 4800 m Limit 15/20
10:15 10:30 Start rejestracji gr.

11:00 11:25 Sprinty gr. 5 5x30m4,9s
11:30 12:00 Interwat gr. 5 4000 m Limit 15/20
10:45 11:00 Start rejestracji gr.

11:30 11:55 Sprinty gr. 6 5x30m49s
12:00 12:30 Interwat gr. 6 4000 m Limit 15/20

* Poszczegodlne punkty harmonogramu bedg zaczynaly sie punktualnie o wskazanych godzinach

** Egzamin bedzie odbywat sie na boisku z sztuczng nawierzchnig

*** Prosze przestrzega¢ harmonogramu, i podchodzi¢ do rejestracji o czasie przeznaczonym dla

swojej grupy!



Egzamin teoretyczny — Harmonogram

Przedziat czasowy

12:10

13:00

Grupy 1234

13:00

13:30

Test dla asystentow gr. lll ligi ktérzy nie sg sedziami szczebla okregu.

* Egzamin odbedzie sie na trybunie gtownej Hali Mosir prosze zajmowac miejsca zgodnie z

zatgcznikiem ponizej

** Egzamin zostanie przeprowadzony w formie zdalnej kazdy z uczestnikow jest zobowigzany w
wtasnym zakresie zapewnic¢ sobie urzgdzenie elektroniczne (telefon, tablet lub laptop) z dostepem do
internetu, poczty e-mail oraz przeglgdarki internetowey.

*** Link do rozwigzania testu zostanie przestany na adres e-mail zadeklarowany przed rozpoczeciem
sezonu podczas zgtaszania sedziego jako kandydata na szczebel okregu przez przewodniczgcego

danego podokregu.

****Po napisaniu egzaminu podczas wychodzenia komisja bedzie zbierata “narzutki” z numerami ktére
bedg pobierane podczas rejestracji. Ich oddanie po egzaminie bedzie potwierdzeniem obecnosci na
egzaminie teoretycznym.

Zatgcznik nr 1 — Schemat zajmowania miejsc podczas egzaminu teoretycznego
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* Prosze zajmowac miejsca zgodnie z rysunkiem (w rzedach jeden pod drugim, z jednym miejscem
odstepu.) Pozytywnie wptynie to na czas trwania procesu zwigzanego z egzaminem teoretycznym.

Egzamin dla obserwatoréw — Informacje

- Rozpoczecie egzaminu godz. 10:30

- Obserwatorzy szczebla okregu ktorzy zaliczyli egzaminy teoretyczne na szczeblu centralnym (np.
Sedziowie Szczebla Centralnego, asystenci, sedziowie lll ligi) sg zwolnieni z egzaminu w dniu
25.02 w Zabrzu

- Egzamin bedzie przeprowadzony w tradycyjnej formie “papierowej”

- Obserwatorzy sg proszeni o zabranie podktadek do pisania

- Osobg odpowiedzialng za przeprowadzenie bedzie Jacek Lis, prosze wszelkie pytania zwigzane z
egzaminem dla obserwatoréw kierowaé do niego.



